
MENUS DU 01 Juillet au 02 Août 2024

MENUS SCOLAIRES ET ACCUEILS DE LOISIRS

Semaine du 01 au 05 Juillet 2024
Lundi Mardi Mercredi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

En
tr

ée Melon BIO Tomate cerise Avocat vinaigrette Pastèque

Pl
at Poisson meunière

G
ar

ni
tu

re

Salade verte Chips Salade verte Purée de carotte Pomme noisette

Fromage BIO Fromage BIO

Éclair à la vanille

Petit suisse Fromage BIO

D
es

se
rt

Pastèque

G
oû

te
r

/ / /

Pêche Durable

Date : 26/07/2024

Semaine du 08 au 12 Juillet 2024 – VACANCES SCOLAIRES D’ÉTÉ

Jeudi 

JO 2024 
MENU EUROPE 

Tarte aux 
légumes

Concombre à la 
crème

Carottes râpées 
BIO

Betterave fêta
Info :

ALSH Elém 
Montaigne + 

Vacances 
Sportives : 

Quiche aux 3 
fromages

Tomate cerise et 
billes de 

mozzarella

Quiche au 
fromage façon 

« Traiteur »

Sauté de veau 
Label Rouge au 

curry

PA : Émincé 
végétal au curry

Rillettes* & salade 
verte

Paëlla (avec 
poulet)

PA : Paëlla sans 
viande

Cheddar

Panna Cotta aux 
fruits rouges 
« maison »

Nuggets de 
volaille

PA : Nuggets de 
blé

Poisson sauce 
Dieppoise

Omelette aux 
pommes de terre

Brochette de 
dinde marinée

PA : Boulette de 
tofu aux oignons

Poulet rôti

PA : Thon à la 
tomate Poké bowl au 

bœuf

PA : Poké bowl au 
poisson

Riz et Ratatouille 
BIO

Julienne de 
légumes

Épinards BIO 
gratinés

Pr
od

ui
t 

la
iti

er

Petit pot de glace 
vanille BIO

Yaourt nature BIO 
au sucre de canne

Liégeois de 
compote aux 

fruits

Fromage blanc 
maison au coulis 

de fruits
Fruit de saison 

BIO
Fruit de saison 

BIO
Fruit de saison 

BIO
Salade de fruits 

frais

Compote gourde
&

Yaourt à boire
&

Beignet abricot

Fruit de saison
&

Madeleine
&

Lait nature

Jus de fruit
&

Pick & Croq

Compote BIO
&

Pain au lait
&

Lait chocolaté

Fruit de saison
&

Pain et confiture
&

Petit suisse nature

Fruit de saison 
BIO
&

Quatre quart

Le
s 

La
b

el
s 

Q
ua

lit
é

Agriculture 
Biologique

Label Rouge Haute Valeur 
Environnementale

Bleu Blanc Cœur Indication  
Géographique 

Protégée

Appellation d’Origine Contrôlée ou 
Protégée

Commerce 
équitable

Spécialité 
Traditionnelle 

Garantie



MENUS DU 01 Juillet au 02 Août 2024

MENUS SCOLAIRES ET ACCUEILS DE LOISIRS

Date : 26/07/2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

En
tr

ée

Gaspacho Tomate croq sel Duo de melon Pastèque

Pl
at Moules

G
ar

ni
tu

re

Semoule BIO Salade de pâtes Carottes vichy

Fromage BIO Yaourt à boire Fromage Fromage BIO

Tarte aux fruits

Yaourt aux fruits Fromage Fromage BIO

D
es

se
rt

Fruit de saison BIO Compote BIO Fruit de saison Fruit de saison

G
oû

te
r

Pêche Durable

Semaine du 15 au 19 Juillet 2024 – VACANCES SCOLAIRES D’ÉTÉ Semaine du 22 au 26 Juillet 2024 – VACANCES SCOLAIRES D’ÉTÉ

Jambon blanc*

Ad :Pétale de 
jambon cru*

Salade de pois 
chiche

Betterave 
vinaigrette

Salade de tomate, 
maïs et thon

Tortillas et 
guacamole

Carottes râpées 
BIO

Filet de lieu noir 
aux poireaux

Brochettes de 
Yakitori*

PA : Brochette de 
poisson Risotto aux 

champignons et 
parmesan

Rôti de bœuf Froid

PA : Escalope 
viennoise

Chipolatas*

PA : Crispy au 
fromage

Blanc de poulet 
mariné au citron

PA : Omelette 
nature

Jambon blanc*

PA : Surimi 
mayonnaise

Sauté de veau 
Label Rouge au 

curry

PA : Poisson 
meunière

Œuf dur BIO 
mayonnaise

Gratin de 
courgette

Haricots verts BIO 
persillés

Purée de patate 
douce

Salade de riz aux 
olives

Salade de tortis 
tricolores

Pommes de terre 
façon chips

Pr
od

ui
t 

la
iti

er

Riz au lait au 
caramel

Salade de fruits 
frais

Fruit de saison 
BIO

Fruit de saison 
BIO

Fruit de saison 
BIO

Jus de fruit
&

Marbré
&

Yaourt nature

Fruit de saison
&

Pain
&

Barre de chocolat

Jus de fruits
&

Cookies
&

Fromage blanc 
nature

Petits beurre
&

Petits suisse aux 
fruits

Compote sans 
sucre ajoutée

&
Pain

&
Confiture

Fruit de saison
&

Quatre quart

Fruit de saison
&

Pain
&

Kiri

Compote sans 
sucre ajouté

&
Pain au lait

&
Barre de chocolat

Jus de fruit
&

Sablé
&

Yaourt nature

Fruit de saison
&

Madeleine
&

Lait chocolaté

Le
s 

La
b

el
s 

Q
ua

lit
é

Agriculture 
Biologique

Label Rouge Haute Valeur 
Environnementale

Bleu Blanc Cœur Indication  
Géographique 

Protégée

Appellation d’Origine Contrôlée ou 
Protégée

Commerce 
équitable

Spécialité 
Traditionnelle 

Garantie



MENUS DU 01 Juillet au 02 Août 2024

MENUS SCOLAIRES ET ACCUEILS DE LOISIRS

Date : 26/07/2024

Semaine du 29 Juillet au 02 Août 2024 – VACANCES SCOLAIRES D’ÉTÉ
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

En
tr

ée Taboulé Bio

Pl
at Tielle Sétoise

G
ar

ni
tu

re

Rösti de légumes Semoule BIO Salade verte Salade verte Salade verte

Yaourts aux fruits Fromage BIO Fromage Yaourt

D
es

se
rt

Fruit de saison Compote BIO

G
oû

te
r

Gressins et 
Tzatziki

Concombre BIO à 
la crème

Spaghetti à la 
bolognaise

PA : Spaghetti à la 
bolognaise 
végétale 

Salade de haricots 
verts BIO

Sauté de veau 
label Rouge au 

chorizo*

PA : Émincé 
végétal au 

paprika

Poisson à  l’aïoli
(froid)

Flan de courgette 
au chèvre froid

Pr
od

ui
t 

la
iti

er

Brownie au 
chocolat

Fruit de saison 
BIO

Fruit de saison 
BIO

Jus de fruit 
&

Marbré 
&

Petit suisse nature

Yaourt à boire
&

Pain
&

Lait nature

Fruit de saison
&

Madeleine
&

Lait nature

Fruit de saison
&

Cookies

Jus de fruit
&

Pain et barre de 
chocolat

&
Lait nature


	MENUS SCOLAIRES ET ALSH

